Tematické výchovno – vzdelávacie aktivity

Sú zakomponované do celkového režimu každého dňa


Režim dňa:
6.30 – 8.00		ranné hry
8.00 – 8.30		hygiena, desiata
8.30 – 9.00		hygiena, prebaľovanie, cikanie, rúčky, zúbky
9.0 – 9.15		zdravotné cvičenia
9.015 – 9.30		spievanie, rozprávanie v rannom kruhu
9.30 – 10.00		téma týždňa
10.0 – 10.45	pobyt vonku, prechádzka					
11.00 – 11.30	obed
11.30 – 12.00	hygiena, príprava na spánok
12.00 – 14.00	spánok
14.00 – 14.30	hygiena, olovrant
14.30 – 16.30	poobedné hry, pobyt vonku, odchod domov

· do každodenných činností, okrem stanovených vzdelávacích aktivít, spadajú oromotorické rozcvičky, jemná motorika prstov a sebaobslužné činnosti

















